
 

 

8° TROFEO ESORDIENTI di Prove Multiple 4^ prova 
 

Data:     29 settembre 2019 

Luogo impianto gara:   VITERBO - Via del campo scolastico, 12 

Iscrizioni: Le iscrizioni devono essere effettuate tramite email a lanciare@libero.it . 

Organizzazione:   Comitato Provinciale FIDAL Viterbo 

Referenti: Organizzazione: Sergio Burratti 340 2471003   

  Iscrizioni:  Marina Tedeschi 328 9078044 

 

ESORDIENTI A TRIATHLON 

50 m – Salto in lungo – 800 m Marcia 

 

ESORDIENTI B/C TRIATHLON 

40 m – Vortex – 400 m Marcia 

 

ORE 

 

10,00   Ritrovo 

10,30   40 m Es.C a seguire Vortex 

10,30   Lancio del Vortex Esordienti B a seguire 40 m Es B 

10,30   Salto in Lungo Esordienti A 

A seguire  50 m Esordienti A 

11,30   400m Marcia Es. B/C 

A seguire  800m Marcia Es. A 

 

 

Gli orari potrebbero subire variazioni in base al numero degli iscritti. Eventuali 

cambiamenti di orario verranno pubblicati sul sito www.fidalviterbo.it 
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